VYROCNI ZPRAVA ZA ROK 2019
HOSPIC TEMPUS, z.s.

,,Clovék nema nic vzacnéjsiho a cennéj§iho neZ ¢as* Ludwig van Beethoven

Uvodni slovo

Domaci HOSPIC TEMPUS, z.s. ptsobi od roku 2017 v okresech Mé&lnik a Praha-vychod. Jsme
soucasti lidskych piibéhti a snazime se pomoci rodindm, které se rozhodly pecovat o své
umirajici blizké v domacim prostiedi.

Kazdy z nés je individualitou. My, rodiny i klienti. Proto s uctou pfistupujeme ke kazdému
uzavirajicimu se lidskému osudu, s lidskosti, pokorou a diistojnosti.

Rédi jsme napomocni pfani nemocného prozit své posledni dny tam, kde se citi doma. Snazime
se 0 umirani bez bolesti, s péci o dusi 1 télo, v prostiedi harmonickych mezilidskych vztahd.
Nasim poslanim je propagace a podpora domdaci hospicové péfe a s vdécnosti jsme nablizku
prosazovat fakt, ze umirani je ptfirozenou soucésti zivota.

V roce 2019 jsme pokracovali ve vSem, ¢emu se HOSPIC TEMPUS od svého vzniku snazi
vénovat. Nabizeli jsme sluzby domaci hospicové péce, sluzby paliativni ambulance, socidlni

poradenstvi, odleh¢ovaci sluzby a piij¢ovnu pomtcek pro klienty v nasi péci.
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Za to vSe, d¢kujeme zaméstnancim HOSPICE TEMPUS, dobrovolnikiim, dérciim, nadacim,
KUSK, EU ESF OPZ, obcim a méstiim, ktefi nas podporuji. Podrobnéji o tom, co se u nas déje
se doCtete na strankach vyrocni zpravy. S jejich podporou a pomoci se nam dafilo realizovat

plany v roce 2019 mnohem Iépe.

1. Predstaveni

HOSPIC TEMPUS, z. s. je neziskovou organizaci poskytujici domaci hospicovou péci.

N&s§ tym tvofi paliativni lékatka, vSeobecné zdravotni sestry, pecovatelka, fyzioterapeutka,
socialni pracovnice, dobrovolnici a technicky pracovnik. Pomdhdme lidem, ktefi se ocitli
v terminalnim stadiu nevylécitelné choroby (nejcasteji onkologické) a preji si stravit své posledni
dny doma. Poskytujeme domaci zdravotni péci ve vlastnim socialnim prostiedi klienta,
psychosocialni podporu klientovi i jeho roding€, odlehcovaci a pecovatelskou pomoc. Klientim
jsme v jejich domacim prostiedi k dispozici pomoci nepfetrzité telefonické pohotovosti
24 hodiny dennég, 7 dni v tydnu. Vychazime z ptani a individudlnich potfeb klienta a klademe
diiraz na tlumeni bolesti, kvalitu zivota nemocného a na nenahraditelnost rodiny a ptatel.
Zdravotni sestry pravidelné dochazi do domacnosti, pribézné kontroluji zdravotni stav pacienta,
dle ordinace lékarky podavaji 1éky (injekce a infuze), vCetné opiatd, pfevazuji rany, méii
fyziologické funkce a také pomahaji s edukaci ohledn¢ vyzivy, pitného rezimu, pfiznaka teézké
nemoci, jako jsou naptiklad bolest, duSnost, nevolnost nebo zacpa.

Hospicovy tym vede pecujici rodinu k samostatnosti. Predvadi a vysvétluje, jak spravné
manipulovat s nepohyblivym klientem, u¢i provadéni hygieny u leziciho, jak spravné polohovat
a dle moznosti vyuziva prvkl konceptu bazalni stimulace.

Poskytujeme také odlehcovaci sluzby, nebot’ je neméné dulezité vytvofit dostatecny casovy
prostor pro nezbytny odpocinek a nacerpani novych sil pecujici osobé.

Na své¢ klienty a jejich rodiny si vytvaiime dostatek casu. Proto se soub&ézn¢ starame nejvice

o p¢ct az Sest klientll. Rodindm, o které se starame, zajiStujeme bezplatn€ zdravotnické pomicky

usnadiiujici péci o jejich blizkého.
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K dne$nimu dni za nadmi stoji vice jak sto vdénych rodin. V roce 2017 jsme pracovali
vV 18 rodindch a znich doprovodili prvnich devét klientd. V roce 2018 jsme jiz pracovali
ve 38 rodinach. V roce 2019 doslo ke zvysSeni poptavky po naSich sluzbach, pracovali jsme
celkem v 66 rodinach, vykonali pfes 500 navstév, které trvaji nejméné 2 hod., v piipadé potieby

4 hod i vice. Snazime se piispét spolecnosti kvalitnimi sluzbami v domacim prostiedi, podpofit

a edukovat rodiny, aby umély 1épe pecovat o ptibuzné, ktefi umiraji.

Podporujeme pecujici osobu a posilujeme jeji odhodlani zvladnout az do konce tuto psychicky
narocnou Zzivotni situaci. Soucasti naSich sluzeb je také nésledujici péce o pozlstalé

(pozustalostni navstévy).

Vyvoj po¢tu doprovozenych klienti domaci hospicové péce za roky 2017 - 2019

2017 2018 2019
Pocet klienta 9 33 59
Pocet navstév 119 298 516

Zdravotni a socialni sluzby mame zaregistrovany na Krajském ufadu Stredoceského kraje
a v Registru poskytovatel socialnich sluzeb u MPSV. Od ¢ervna roku 2018 také provozujeme
registrovanou paliativni ambulanci v Mélniku.

NaSe organizace je fadnym cClenem Asociace poskytovateli hospicové paliativni péce
a pfidruzenym c¢lenem Foéra mobilnich hospicti. Podilime se na komunitnim planovani mést

a obci v naSem regionu.
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V uplynulém obdobi se potvrdilo, Ze poptavka po sluzbach domaciho hospice stale vzrasta.
Navazali jsme spolupraci s nékolika praktickymi 1€kati v regionu, oslovili jsme obce a mésta,
navstivili jsme nemocnice a polikliniky a nabidli jsme své sluzby obCaniim prostiednictvim
nasSich letackl a webovych stranek.

Snazime se o uzavieni smluv se zdravotnimi pojiStovnami, ale prozatim se ndm to nedafi.
Klienti a jejich rodiny si na péci ¢astecné prispivaji. Byli jsme nuceni vypracovat cenik nami
poskytovanych sluzeb, ktery najdou rodiny na webovych strankach hospice. Cenik je nastaven
tak, aby péce byla dostupné pro kazdého.

Provoz domaéciho hospice je zavisly na darech od nadaci, firem i jednotlivcl. S Zadostmi

o finan¢ni pomoc se obracime i na obce, kde doprovazime. Jsme vdééni za kazdou pomoc.

2. Co nas provazelo v roce 2019

Ukézalo se, Ze potieba naSich sluZeb je znacna a rok od roku nartiista.

Navstivily jsme celkem 66 rodin z 32 mést a obci regionu Mélnik a Praha — vychod, kde jsme
aktivné pracovali.

S nariistem poctu naSich klientl a tim 1 pomicek, bylo nutné hledat vétsi a odpovidajici skladové
prostory, ty dosavadni v Mé&lniku byly jiz nedostacujici. Tyto prostory ndm bezplatn& pronajala

obec Libeznice.
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Snazili jsme se byt soucasti komunity, ve které pisobime. Cely rok jsme spolupracovali a stali se
¢leny MAS Nad Prahou, MAS Stiedni Polabi a MAS Vyhlidky.

Bohuzel 1 tento rok jsme obdrzeli negativni odpoveéd’ ze VSeobecné pojistovny ohledné smlouvy
o Poskytovani a uhradé¢ hrazenych sluzeb, nadale tedy nase péCe neni hrazena vefejnym
zdravotnim pojisténim.

Podstatné pro nas bylo dalsi vzdélavani a piijimani novinek z oblasti paliativy, po cely rok jsme
navstévovaly odborné konference, seminafe a kurzy. Mezi zasadni patfil kvalifikovany kurz
ELNEC pro vSeobecné sestry pracujici v paliativni péci, které¢ho se zucastnila Leona Jenikova.
Ptinosny pro nés byl seminaf pro zdravotni sestry a socialni pracovnice, ktery poradalo Férum
mobilnich hospicti. Sdileni dobré praxe a zjisténi, ze vSechny mobilni hospice fesi podobné
problémy ¢i stejné fesili, kdyz svou sluzbu rozvijeli, bylo ukliditujici a pfinosné. Rady jsme

se zGcastnily XI. celostatni konference paliativni mediciny v Olomouci.

Poprvé jsme se zapojili do tydenni kampané€ pro mobilni hospice. Papucovy den jsme pojali
vskutku velkolepé. Tento den jsme vyuzili k propagaci hospicové mySlenky naplno.
Ve spolupraci s Dopravnim podnikem hl.m. Prahy, spole¢nosti Stavdekor s.r.o. a Ceskou
spotitelnou, a.s. jsme potadali celodenni jizdu Osvétovou tramvaji Prahou. Kazdy, kdo nastoupil
a mél zajem, dostal koladky a mnoho cennych informaci o doméci hospicové pégi v Ceské

republice.
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PASUCOVY
—— DEN

Nadale jsme pracovali vramci dotace na programy a ¢innosti v oblasti socialniho
zaCleniovani pro klienty v regionu MAS Nad Prahou z Opera¢niho programu Zaméstnanost,
Evropskych socidlnich fond,, na zdkladé Rozhodnuti MPSV o poskytnuti dotace

¢. OPZ/2.3/047/0009888.

Ovsem s poslednim mésicem v roce nds ¢ekala zdsadni personalni zména, kdy se z osobnich
divodu rozhodla ptredsedkyné domaciho hospice, pani Véra Petrackova, nas spolek opustit
a predat vedeni spolku. PIn¢ jsme respektovaly jeji rozhodnuti a patii ji velké diky, bez ni by
HOSPIC TEMPUS nikdy nevznikl. Ptedsedkyni se stala Mgr. Dita Brezovakova. Hodné sily.

3. Nejsme na to sami!

V roce 2019 nas finanéné podpoftilo celkem 35 darci.

Nase prace byla realizovana s finan¢nim ptispénim EU ESF OPZ a Stfedoceského kraje.

Darci za roky 2017 - 2019
Mésta, obce: Mésto Brandys nad Labem — Stara Boleslav, Mésto Klecany, Mésto Kralupy nad

Vltavou, Mésto M¢élnik, Mésto Neratovice, Mésto Veltrusy, Mésto Velvary, Obec Bast’,, Obec
Chlumin, Obec Kly, Obec Libeznice, Obec MéSice, Obec f{epin, Obec Ujezdec, Obec Uzice,

Firmy, nadace, nadac¢ni fondy, neziskové organizace: Ackermann architekti s.r.o., Bast’ se bavi,

z.s., Dignita s.r.o., Givt.cz, 1.C.S. a.s., Mana potfebnym, MERO CR a.s., Meritools s.r.o.,
MONETA Money Bank, MV BAU, s.r.o, Nadace CEZ, Nada¢ni fond Ivany Zemanové,
Nadaéni fond TESCO, Nadace Vodafone CR, Nesticka — Nesticky v.o.s., OFFICE PRO s.r.o.,
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Prazskd energetika, a.s., Prazska teplarenské a.s., RubeSova Kamila (Kozominsky med), Skaut
Libeznice, Soukroma stiedni Skola vypocetni techniky, Stavdekor s.r.o0., Varhanikova Lenka

(zakaznici obchtidku Do posledni chvile spolu — procenta z objednavek), VEDEX s.r.o.

Soukromi dérci:

Antosova Kejikova Blanka, Austova Barbora, Barathova Helena, BartoSova Hana, Brezovakova
Dita, Cisafova Alexandra, éépové Jana, Dienstbierova Michaela, Dousova Ludmila, Dvotakovi,
Fabianova Marie, Fatkovd Gabriela, Gaborovda Margit, Hanouskov4a, Hanusovd Jana,
Haskovcova Marie, Hlavackova Iveta, Hlavacek Radovan, Hofankova Miloslava, Hudec David,
Jansa Jakub, Kirschner Jan, Klesa Petr, Kloudovi, Kohout Petr, Kolafikova Stanislava,
Koprnicka Lucie, Kosikova Vendula, Kovacova Ivana, Matousek Simon, Nagy Hana, Nedvéd
Milan, Novotny Cestmir, Ondrusova Zuzana, Pavolka Miroslav, Peterova Irena, Petradek Karel,
Petrackova Veéra, Plachy Jaromir, Plockova Monika, Prochézka Dalibor, Rezek Zden¢k, Rossler
Pavel, Sadovska Pavla, Sedlackova Jifina, Semiadnova Alice, Sommerova Iva, Stanislavova

Ludmila, Stanova Katefina, Vané€k FrantiSek, Vosahlova Lenka

Dékujeme za podporu!

Doufame, ze se bude zvySovat pocet darcti jako je na fotografii vi¢ich makd.

Vsechny fotografie byly pouzity se souhlasem osob na nich zachycenych
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4. Finan¢ni zprava

HOSPIC TEMPUS z.5. KEO-W 1.11.319/ Uc10y
Vysledovka analyticka za obdobi 1.2019 - 12.2019 Fpracovano. 19.2.2020
strana: 1/1
NAKLADY B&#né obdabi
Hlavni £innost Hospodarska
SU AU ginnost
501 0300 Spotfeba materialu 23193853 0,00
501 ¢ Spoffeba materialu 23193853 000 *
511 0300 Opravy a udrZovani 8 405,00 0,00
511 * Opravy a udrZovani 8 405,00 0,00 *
512 0300 Cestovné 111 900,00 0,00
52 - Cestovné 111 900,00 0,00 *
518 0300 Ostatni sluZby 116 597,35 0,00
518 * Ostatni sluzby 116 597 35 0,00 *
521 0300 Mzdové naklady 1117 227,00 0,00
S Mzdove naklady 1147 227,00 0,00 *
524 0300 Zakonné socidlni a zdravotni pojisténi 245 912,00 0,00
524 * Zakonné socidlni pojisténi 245912 00 0,00 *
525 0300 Ostatni socialni pojisténi 2919,00 0,00
525 * Ostatni socidlni pojisténi 2919,00 0,00 *
533 0300 Ostatni dané a poplatky 1 670,00 0,00
533 * Ostatni dané a poplatky 1 670,00 000 *
549 0300 Jiné ostatni naklady 5 363,00 0,00
h49 * Jiné ostatni naklady 9 363,00 0,00 *
£52 0300 Zist.cena prod.dlouh.nehm_a hmot. majetku 165 000,00 0,00
BR2 * Zist.cena prod.diouh.nehm.a hmot.majetku 165 000,00 0,00 *
Celkem MAKLADY 2010 931,88 0,00
VYNOSY B&Zné obdobi
Hlavni cinnost Hospodarska
sSU AU tinnost
602 0300 Triby z prodeje sluZeh 135 380,00 0,00
602 * Trzby z prodeje sluzeb 135 380,00 0,00 *
652 0300 Triby z prodeje dlouh.nehmot.a hm.majetk 120 000,00 0,00
GR2 * Trzby z prodeje dlouh.nehmot.a hm_majetk 120 000,00 0,00 *
682 0300 Prijaté prispévky (dary) 867 691,00 0,00
682 * Piijaté prispévky (dary) 867 691,00 0,00 *
621 0300 Provozni dotace 610 000,00 0,00
691 * Provozni dotace 610 000,00 0,00 *
Celkem VYNOSY 173307100 0,00
Hospodarsky vysledek dle Sinnosti: -277 860,88 0,00
HOSPODARSKY VYSLEDEK CELKEM: -277 860,88
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